Ataque

 O ataque é o fundamento do jogo que finaliza toda a ação ofensiva. Quando o time está atacando, ele utiliza algumas importantes jogadas. A cortada é uma delas.

A cortada consiste em um rápido golpe na bola, com a intenção de fazê-la cair no campo adversário. A cortada, normalmente, é composta de cinco etapas: deslocamento, chamada, salto, fase aérea e queda.

O deslocamento realiza-se por uma, duas, três ou mais passadas, que se transformam na "chamada". A chamada compreende o instante em que o cortador se posiciona, junto à rede, para receber a bola e, então , saltar.

No salto, que deve ser o mais vertical possível, os pés tocam o chão, primeiro com os calcanhares, terminando na ponta deles. Durante a fase aérea, os braços são lançados para cima.

O braço que vai bater a bola faz um movimento passando sobre a linha do ombro, para em seguida efetuar a cortada. O outro braço é movido em direção ao tronco. Esse mecanismo proporciona maior potência para a cortada.

Independentemente da corrida, o movimento básico da cortada é quase o mesmo para todas as situações. O atleta olha para a bola, salta com os braços esticados e usa um deles para cortar, ou seja, bater na bola.

Importante: se o jogador toca a rede está cometendo falta.

 Largada

Largar a bola é uma finta individual, uma variante da cortada. Nela, o jogador realiza todo o movimento da cortada e no último instante, quase no contato com a bola, freia o movimento do braço, tocando-a suavemente com as pontas dos dedos.

 Largada de 2ª

Esse é um ataque surpresa feito pelo levantador. Para isso, ele precisa ter boa visão do posicionamento do adversário. A jogada se dá assim: no momento em que a bola é passada para o levantador ao invés de preparar a jogada de ataque (chamar a cortada ou o 3º toque) lança a bola para a quadra adversária, provocando um ataque inesperado.

